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angewiesen.
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Pro Infirmis hilft rasch und unbiirokratisch

Pro Infirmis ist die grosste private Dienstleistungs-
organisation fiir behinderte Menschen. Seit ihrer
Griindung im Jahre 1920 setzt sie sich dafiir ein,
dass Menschen mit einer Behinderung moglichst
selbstindig und selbstbestimmt leben konnen.

Das Leitmotiv, das die Tatigkeit von Pro Infirmis be-
gleitet, heisst «Hilfe zur Selbsthilfe». Diese Unter-

stiitzung muss dort erfolgen, wo Menschen mit un-
itberwindbaren Problemen konfrontiert sind und
wo dringend geholfen werden muss.

Kostenlose Hilfe an Ort und Stelle

Pro Infirmis kann {iiberall in der Schweiz vor Ort
rasch und wirksam Hilfe leisten. Sie verfiigt tiber ein
Netz von tiber 50 kantonalen Geschifts- und Bera-
tungsstellen. Davon profitieren jihrlich tiber 18'coo

Alle Leistungen in den Beratungsstellen sind
fur behinderte Menschen und ihre Angehérigen
kostenlos — dank Spendengeldern!

Nicole L., Mutter eines behinderten Kindes.
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Menschen, die von einer Behinderung betroffen
sind. Dies ist einzigartig in der Schweiz.

Wirksame Massnahmen gegen finanzielle Not

Fast immer geht es darum, nach und nach ein
neues Beziehungsnetz aufzubauen, in dem der
behinderte Mensch und seine Angehorigen
Unterstiitzung finden. Auch rechtliche und finan-
zielle Fragen miissen geklart werden. Oft entste-

hen ungedeckte, behinderungsbedingte Mehrko-
sten. Eine beratende Planung und Unterstiitzung
tragt dazu bei, finanzielle Engpisse zu iiberbriicken
und Not zu verhindern.

® Beratungsstellen

@ Beratungsstellen von
Partnerorganisationen




PROJEKTE UND ANGEBOTE

Projekte und
Angebote von
Pro Infirmis fiihren
aus Not und
Abhingigkeit in ein
selbstbestimmtes

Leben

Gemeinsam mit behinderten Menschen und ihren
Angehorigen entwickelt Pro Infirmis individuelle,
sinnvolle und wegweisende Massnahmen und
Projekte, die sich nach den spezifischen Be-
diirfnissen der Betroffenen richten. Je nach lokalen
Gegebenheiten konnen diese Dienstleistungen von
Kanton zu Kanton unterschiedlich sein.

Wohnschulen

Menschen mit einer leichten geistigen Behinde-
rung erdtfnet Pro Infirmis mit dem Angebot Wohn-
schule neue Lebensperspektiven. Hier lernen sie die
wichtigsten Dinge, damit sie spiter selbstindig in
einer eigenen Wohnung leben kénnen.

Entlastungsdienste

Der Entlastungsdienst iibernimmt die Betreuung
und Pflege behinderter Menschen und verschafft
den oft schwer belasteten Bezugspersonen
zwischendurch eine kurze Verschnaufpause.

Bauberatung

Die Bauberatung von Pro Infirmis setzt sich fiir
eine behindertengerechte Gestaltung von Gebdu-
den, Einrichtungen, 6ffentlichen Verkehrswegen

und -mitteln ein. Der Abbau von Barrieren liegt

nicht nur im Interesse behinderter Menschen,
sondern kommt auch ilteren Menschen oder
Familien mit Kinderwagen zugute.

Bildungsklubs und Ferienangebote

Bildungsklubs und Ferienangebote sind weitere
Dienstleistungen, die sich vor allem an Men-
schen mit geistiger Behinderung richten. Ge-
meinsame Lern- und Freizeiterlebnisse fordern

die Entwicklung der Fihigkeiten und der Person-
lichkeit.

Fahrdienste

Fahrdienste, die je nach Kanton anders organisiert
sind, erweitern den Bewegungsspielraum von
Menschen mit einer Behinderung.

Die Spenden, Beitrige und Vermichtnisse von
Génnerinnen und Goénnern bilden oftmals die
einzige Moglichkeit, die fiir behinderte Menschen
wichtigen Massnahmen finanzieren zu kénnen.
Pro Infirmis wurde das Giitesiegel der ZEWO ver-
liehen. Dieses garantiert einen zweckbestimmten
Einsatz der Spenden.

PROJEKTE UND ANGEBOTE

Gesprichs- und Selbsthilfegruppen

Im Einklang mit dem iibergeordneten Ziel, Hilfe
zur Selbsthilfe zu leisten, hat Pro Infirmis in vielen
Kantonen Gespriachs- und Selbsthilfegruppen ins
Leben gerufen. Der Erfahrungsaustausch zwischen
behinderten Menschen fordert ihr Selbstverstind-
nis und stirkt ihre Position in unserer Gesellschaft.

Finanzielle Hilfe

Menschen mit einer Behinderung und ihre Ange-
horigen geraten oft unter starken finanziellen
Druck. Therapien, Hilfsmittel, bauliche Anpassun-
gen von Wohnungen und viele andere notwendige
Massnahmen kosten viel Geld. Oft bringt eine
Behinderung auch eine Verminderung des Ein-
kommens mit sich, was die Situation zusatzlich

erschwert.




RATGEBER
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Eigentlich ist es nie zu friih, sich diese Frage zu
stellen. Nur ein Testament gibt einem die Gewiss-
heit, dass die Hinterlassenschaft auch wirklich den
Menschen und Institutionen zugute kommt, die
einem etwas bedeuten.

Mit einem Testament schaffen Sie eine klare Situa-
tion und vermeiden, dass es bei Ihren Angehorigen
zu Missverstindnissen oder gar Streitigkeiten kommt.
Es ist deshalb auch sinnvoll, ein Testament zu ma-
chen, wenn nicht sehr viel Vermégen vorhanden ist.

RATGEBER

Viele Menschen, die in ihrem dritten Lebensab-
schnitt stehen, spiiren eine Verantwortung ge-
geniiber benachteiligten Mitmenschen. Sie méchten
etwas weitergeben, das zu den wichtigsten Dingen
des Daseins gehért: Lebensfreude.

>>

Dieser Ratgeber klirt Sie iiber alle wichtigen
Zusammenhinge rund um die Regelung der
Hinterlassenschaft auf und hilft Thnen, ein rechts-
giiltiges Testament zu machen.

Immer wieder wird Pro Infirmis in Testamenten
mit einem Vermichtnis oder einer Erbeinsetzung
bedacht. Diese Mittel machen die Arbeit von Pro
Infirmis tiberhaupt erst moglich und gewihrleisten,
dass behinderte Menschen auch in Zukunft selb-
stindig leben kénnen.



SECHS SCHRITTE
ZUM TESTAMENT

Der erste Schritt
°

Verschaffen Sie sich einen Uberblick
iber Thr Vermégen und die Wert-
gegenstinde, die Sie besitzen. Be-
ziehen Sie auch Objekte mit ein, die
fir Sie einen immateriellen Wert
haben. Versuchen Sie, sich bei Ob-
jekten eine Vorstellung ihres Wertes
zu machen. Wenn Sie es ganz genau
wissen wollen, lassen Sie Schmuck-
stiicke, Antiquititen, Kunstobjekte
oder andere Wertgegenstinde von
Experten einschitzen. Die beigefiigte
Checkliste leistet Thnen fur die
Erstellung eines vollstindigen In-
ventars niitzliche Dienste.

Der zweite Schritt
°

Gehen Sie im Geiste die
Menschen oder Organisa-
tionen durch, die Thnen
etwas bedeuten und die Sie begiinsti-
gen wollen.
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Der dritte Schritt
°

Uberlegen Sie sich in aller Ruhe, wen
Sie begiinstigen mochten und welche
Betrige und Objekte den erbberechtig-
ten Personen und Organisationen
zugute kommen sollen. Nehmen Sie
sich Zeit fur Thre Entscheidungen.
. Die Festlegung der Erben ist eine
sehr anspruchsvolle Aufgabe, die
nicht von heute auf morgen erledigt
werden kann.

Der vierte Schritt
°

Erstellen Sie einen ersten Testa-
mentsentwurf. Uberpriifen Sie, ob Sie
an alle gedacht haben, die Sie begiins-
tigen mochten. Nehmen Sie allenfalls
Korrekturen vor. Es kann sicher nicht
schaden, wenn Sie den Entwurf iiber-
schlafen und ihn spiter nochmals
unvoreingenommen durchlesen.

>

Der fiinfte Schritt
°

Setzen Sie das Testament auf.
Damit es rechtsgiiltig ist, miissen Sie
einige wichtige Punkte beachten:

- Das Testament muss vom Anfang bis
zum Schluss von Hand geschrieben
werden.

- Vermerken Sie handschriftlich den
Ort, wo Sie das Testament verfasst
haben und das komplette Datum mit
Jahr, Monat und Tag. Als Uberschrift
wihlen Sie eine Formulierung wie
«Testament», «Letztwillige Verfi-
gung» oder «Letzter Wille».

- Vergessen Sie nicht, das Testament
zu unterschreiben.

- Auch Nachtrige und Ergdnzungen
miissen handschriftlich erfolgen und
mit Ort, Datum und Unterschrift
versehen sein.

SECHS SCHRITTE
ZUM TESTAMENT

E Der sechste Schritt
[ ]

Sicher wiinschen Sie, dass IThr Testa-
ment nach Threm Ableben in die rich-
tigen Hinde gerit. Ubergeben Sie es
deshalb der Obhut einer Vertrauens-
person, einem Notar oder einer amt-
lichen Stelle. Wenn Sie eine amtliche
Stelle bevorzugen, erkundigen Sie sich
am besten bei Threr Gemeindeverwal-
tung oder Threm Kreisbiiro. Sie kon-
nen ja zur Sicherheit zu Hause einen
Vermerk hinterlegen, wo sich TIhr
Testament befindet.
Bei Threm Ableben wird das Testa-
ment eroffnet. Das heisst, dass Ihr
letzter Wille den erbberechtigten Perso-
nen und Organisationen zur Kennt-
< nis gebracht wird.

Wenn Sie Pro Infirmis in Threm
Testament  beriicksichtigen,
konnen Sie diese bereits zum
Zeitpunkt der Testaments-
erstellung mittels der beigefiigten
Erklirung {tiber Thre Absicht infor-
mieren.




FRAGEN RUND
UM DAS TESTAMENT

Antworten

auf die

hiufigsten Fragen

«Warum
soll ich ein
Testament
machen?»

«Wie gross
muss mein
Vermogen sein,
damit es sich
lohnt, ein
Testament zu
machen?»

«Was
geschieht,
wenn ich

kein Testament
mache?»

Mit einem Testament stellen
Sie sicher, dass Threm letz-
ten Willen entsprochen
wird. Sie bestimmen, was

mit Threm Nachlass gesche-
hen soll. Ein Testament
schafft klare Verhiltnisse,
verhindert Meinungsver-
schiedenheiten unter den
Erben und vereinfacht die
Erbteilung.

Schon bei wenigen Erspar-
nissen ist es sinnvoll, die
Hinterlassenschaft mit ei-
nem Testament zu regeln.
Oft besitzt man mehr, als
man selber glaubt. Zum
Beispiel Wertsachen, Wert-
papiere oder Kunstgegen-
stinde. Vielleicht wollen Sie
auch nur einzelne (auch
nicht wertvolle) Objekte be-
stimmten Personen verma-
chen — auch dafiir benétigen
Sie ein Testament. Beachten
Sie die beigefiigte Check-
liste.

Wenn kein Testament vor-
liegt, kommt die vom
Gesetzgeber vorgesehene
Erbfolge zur Anwendung.
Erbberechtigt sind dann in

I2

«Habe ich eine
Alternative zum
eigenhiandigen
Testament?»

«Kann ich bei der
Erbschaftsregelung
iiber meinen
ganzen Besitz frei
verfiigen?»

erster Linie die Kinder, die
zu je gleichen Teilen begiins-
tigt werden, und der Ehe-
partner. Sind keine nichsten
Verwandten vorhanden,
kommen entferntere Ver-
wandte zum Zuge. Wenn
keine Grosseltern oder de-
ren Nachkommen vorhan-
den sind und Sie kein Testa-
ment machen, wird automa-
tisch der Staat zum Alleiner-
ben (siehe Grafik S. 16/17).

Anstatt Thr Testament selbst
von Hand zu schreiben,
konnen Sie es auch unter
Mitwirkung zweier Zeugen
von einer Urkundsperson
(Notar, Gemeindeschreiber
0.4.) verfassen und beurkun-
den lassen. Diese Form
nennt man das «notarielle
Testament». Der Vorteil be-
steht darin, dass dieses
Testament mit Sicherheit
rechtlich korrekt ist und
schwieriger
werden kann. Sie empfiehlt
sich v.a. bei begiiterten
Personen.

angefochten

Im Prinzip ja. Aber falls
durch Thre Verfiigung soge-
nannte Pflichtteile verletzt
werden, kann es zu einer
Anfechtung des Testaments

«Wie hoch
ist der
Pflichtteil?»

«Ich bin
alleinstehend.
Wie gehe

ich vor?»

kommen. In der Schweiz
gewdhrt das Gesetz den
nichsten Verwandten einen
gewissen Schutz. Kinder
und Ehepartner haben An-
recht auf einen Pflichtteil.
Wenn keine Kinder und kein
Ehepartner da sind, gilt die-
ses Anrecht fiir Eltern. Die
Hohe des Pflichtteils hingt
vom Verwandtschaftsgrad
der Erben ab. Geschwister
und Grosseltern haben kein
Anrecht auf einen Pflichtteil
(siehe Grafik S. 16/17).

Die Hohe des Pflichtteiles
hingt von der Konstellation
der Verwandtschaft ab. Den
Anteil der Erbschaft, der
nach Abzug des Pflichtteils
iibrig bleibt, nennt man
«Freie Quote». Uber diese
kénnen Sie mittels Thres
Testamentes nach freiem Ez-
messen verfligen. Wenn kei-
ne pflichtteilgeschiitzten Er-
ben vorhanden sind, haben
Sie das Recht, die gesamte
Hinterlassenschaft nach
Gutdiinken zu verteilen.

Wenn keine pflichtteilge-
schiitzten Erben vorhanden
sind, konnen Sie vollig
frei entscheiden. Mittels
eines Testamentes konnen




«lch bin
verheiratet.
Gilt mein
Testament
fiir beide
Ehepartner?s»

Sie Thr gesamtes Erbe einer
Person oder einer gemein-
niitzigen Organisation ver-
machen, ohne dass die M6g-
lichkeit einer Anfechtung
besteht.

Ein Testament muss von
einer einzigen Person ver-
fasst und unterzeichnet
sein. Der Erblasser be-
stimmt allein iiber sein Ver-
mogen. Von mehreren Per-
sonen geschriebene Testa-
mente sind ungiiltig. Bei
verheirateten Paaren ist es
sinnvoll, wenn Dbeide Ehe-
partner ein Testament auf-
setzen, in dem sie sich zum
Beispiel gegenseitig begiins-
tigen kénnen.

Die Ehepartner kénnen aber
auch mittels eines gemein-
samen, notariell beglau-
bigten Erbvertrages fest-
legen, dass nach dem Ab-
leben des einen Partners das
gesamte Vermogen an den
anderen geht. Es kann auch
vereinbart werden, dass im
Falle eines Ablebens beider
Partner das gesamte Ver-
mogen einer gemeinniitzi-
gen Organisation zukom-
men soll.
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«Wir sind nicht
verheiratet. Ist
der iiberlebende
Partner erb-
berechtigt?»

«Kann ich einer
gemeinniitzigen
Organisation
wie Pro Infirmis
vorschreiben,
wie mein Ver-
michtnis oder
das Erbe einge-
setzt werden
soll?»

Nein, es sei denn durch
Testament oder Erbvertrag.
Die Lebensgefihrtin oder
der Lebensgefihrte muss
mittels Testament ausdriick-
lich als Erbin oder Erbe ein-
gesetzt werden. Andernfalls
gilt die gesetzliche Erbfolge,
in welcher der unverheirate-
te Lebenspartner nicht vor-
gesehen ist. Beachten Sie,
dass das Erbe zugunsten des
unverheirateten Lebenspart-
ners am hochsten besteuert
wird.

Es ist moglich, die Verwen-
dung der vererbten Werte
im Testament zu regeln und
entsprechende Vorgaben zu
formulieren. Oft verstrei-
chen jedoch zwischen der
Niederschrift des Testamen-
tes und der Erbteilung viele
Jahre. Es ist deshalb nicht
sinnvoll, den Verwendungs-
zweck eng zu fassen. Pro
Infirmis setzt sich grund-
sitzlich dafiir ein, dass Gel-
der dort eingesetzt werden,
wo Hilfe am dringendsten
notig ist.

«Was kann

ich einer
gemeinniitzigen
Organisation
wie Pro Infirmis
hinterlassen?»

«Wie steht es
mit der
Erbschafts-
steuer?»

«Wer kann
mich beraten?
Wem darf ich
vertrauen?»

Eine gemeinniitzige Orga-
nisation kann genau wie
jede natiirliche Person
mit Geldbetrigen, Immo-
bilien, Wertsachen, Kunst-
gegenstinden, Versiche-
rungsleistungen usw. be-
glinstigt werden.

In der Regel wird auf Threm
Nachlass eine Erbschafts-
steuer erhoben. Hingegen
sind Vermichtnisse oder
Erbschaften zugunsten ei-
ner gemeinniitzigen Or-
ganisation wie Pro Infirmis
praktisch in der ganzen
Schweiz von der Erbschafts-
steuer befreit. Im {brigen
ist die Erbschaftssteuer von
Kanton zu Kanton unter-

schiedlich geregelt.

Fiur die Niederschrift eines
einfachen Testaments ist
keine fachliche Unterstiit-
zung notig. Dennoch kann
es niitzlich sein, das Testa-
ment einem Notar oder
einem Anwalt vorzulegen.
Denn Thr letzter Wille soll
nicht durch ungenaue oder
nicht korrekt abgefasste
Formulierungen beeintrich-
tigt werden. Bei komplizier-
teren Verhiltnissen wenden
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«Wie dndere
ich mein
Testament?»

«Kann ich
jemanden
enterben?»

Sie sich am besten an eine
auf Erbrecht spezialisierte
Juristin oder einen Juristen.
Fir Thre Fragen steht Thnen
auch Pro Infirmis jederzeit

gerne zur Verfiigung.

Sie konnen Ihr Testament
jederzeit dndern. Um Miss-
verstindnisse zu vermeiden,
schreiben Sie am besten Thr
ganzes Testament nochmals
neu.

Der Pflichtteil kann den di-
rekten, pflichtteilberechtig-
ten Verwandten nur dann
entzogen werden, wenn z.B.
die entsprechende Person
die familienrechtlichen
Pflichten striflich vernach-
lassigt hat. Die Enterbung
bedarf einer Begriindung im
Testament. Niemand kann
Sie jedoch daran hindern,
Erben auf den Pflichtteil zu
setzen. Diese erhalten dann
nur das gesetzliche Mini-
mum.



FRAGEN RUND
UM DAS TESTAMENT

Gesetzliche
Erbteilung

Die gesetzliche Erbteilung kommt automatisch zur
Anwendung, wenn kein Testament des Erblassers
vorliegt. Erbberechtigt sind in erster Linie der
Ehepartner und die Nachkommen. Sind diese nicht
vorhanden, geht das Erbe an entferntere Ver-
wandte.

Pflichtteile

Bei der Verteilung der Hinterlassenschaft mittels
eines Testamentes muss der Erblasser die
Pflichtteile seiner Verwandten wahren. Auch hier
werden vom Gesetzgeber vor allem die nichsten
Verwandten geschiitzt. Geschwister, Grosseltern
und weitere Verwandte haben kein Anrecht auf
einen Pflichtteil. Die «Freie Quote» ist der verblei-
bende Teil der Erbschaft, iiber den der Erblasser frei
verfiigen kann.

)

Nur Kind/Kinder

(1/4)

(3/4)

. Pflichtteile

Gesetzliche Regelungen

(/)

Nur Ehepartner

(1/2) (1/2)

Freie Quote

(1/2) (1/2)

Kind/Kinder
und Ehepartner

(1/4)

(3/8) (3/8)

(1/2) (1/2)

Nur beide Eltern

(1/4)
(1/2)
(1/4)

(3/4)

je (1/3)

Ehepartner
und Eltern

(1/4)

(3/4)

Ehepartner
und Geschwister

(3/8)
(5/8)

(1/2) (1/2)

Ein Elternteil
und Geschwister

(1/4)

(3/4)



“Im Sinne eines Vermichtnisses kinnen Sie Pro
Infirmis einen bestimmten Betrag oder Sachwerte
wie Immobilien, Wertschriften, Kunstwerke und
anderes hinterlassen.

* Es ist auch denkbar, dass Sie Pro Infirmis als
Miterbin einsetzen. Pro Infirmis wird in diesem
Fall Mitglied der Erbengemeinschaft.

* Eine dritte Moglichkeit besteht, wenn keine An-
gehorigen da sind, die auf einen Pflichtteil An-
spruch haben. Hier kann Pro Infirmis als Allein-
erbin eingesetzt werden.

* Mittels einer Nacherbeneinsetzung kiénnen Sie be-
stimmen, dass lhr Erbe zuerst einer bestimmten
Person (z.B. Threm Ehepartner) zugute kommt.
Nach deren Ableben (oder beim Eintritt einer an-
deren von Thnen formulierten Bedingung) soll der
verbleibende Rest an Pro Infirmis gehen.

* So kénnen Sie
Pro Infirmis
mit einem
Vermiéchtnis
bedenken

Diese einfachen Muster-Testamente dienen Ihnen als Vorlage. Wenn Sie
Pro Infirmis unterstiltzen méchten, kiinnen Sie entweder Pro Infirmis
Schweiz(1) oder Pro Infirmis in Ihrem Kanton(2) als Begiinstigte einsetzen,
In jedem Fall kommt Ihe Vermichtnis Menschen mit einer Behinderung
zugute.

Bitte beachten Sie:

Damit das Testament rechtsgilltig ist, milssen Sie es von Anfang bis
Schluss von Hand schreiben. Es muss mit Ort und Datum versehen sein
und die eigenhindige Unterschrift tragen.

" Pro Infirmis Schweiz, Feldeggstr. 71, Postfach, 8032 Ziirich
**! 2.B. Pro Infirmis Kanton Bern, Schwarztorstr. 32. Postfach, yo00 Bern 14
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~ » So kéinnen Sie

Pro Infirmis
als Miterbin
einsetzen

# So kénnen Sie
Pro Infirmis
als Nacherbin
einsetzen



LEBENSFREUDE SCHENKEN

«Dank Pro Infirmis
kann ich in einer
eigenen Wohnung
leben und fiihle mich
selbstandiger.»

«Ich freue mich jedes
Mal, wenn Frau Croci von
Pro Infirmis alle zwei Wo-
chen an meiner Woh-

nungstiir klingelt. Sie
hilft mir bei administrati-
ven Arbeiten oder beim
Auswechseln einer Gliih-
birne. Dies konnte ich
ohne ihre Ratschlige und
Hilfe nicht erledigen.»
Brigitta W., Klientin.

pro infirmis

«Wie schaffst du
das bloss, dass du
trotz deiner Mehr-

belastung mit
Andreas immer so

aufgestellt und
frohlich bist?»

«Cyrill freut
sich jedesmal
auf die Mit-
arbeiterin von
Pro Infirmis.»

Die Organisation fiir
behinderte Menschen

«Dies gelingt mir dank
meiner positiven Lebens-
einstellung und der Hilfe
durch die Mitarbeiterin

des Entlastungsdienstes
von Pro Infirmis.»

Silvia H., Mutter

von Andreas.




